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1. Uvodni slovo a komentar feditele soutéze BV, novinky v roce 2024
a shrnuti 49. ro€niku

Roc&nik 2024 se uskutecnil bez omezeni a jen s malymi zménami v kalendafi, ktery byl schvélen
valnou hromadou BV na podzim roku 2023.

V kalendafi bylo 20 zavodU, kdyz Frankische béh OkFisky nahradila Havlickova pétka, konana
v ramci pulmaratonu v Havlickové Brodé. Ta zaznamenala pfiznivy ohlas k dal$i u¢asti v BéZci,
zejména mezi mladezi. Béh na Vysoky kamen byl pfesunut do jarni ¢asti.

U Béhu kolem Trpaslika v Hybralci bylo zazemi pfemisténo do Zahradnictvi Laurus.

Klimaticka destova kalamita si vynutila odlozeni Pllmaratonu v Havlickové Brodé o tyden.
Nasledna Jihlavska hodinovka byla proto pfesunuta na 25. 10. jako posledni zavod. Beh
Havlicka Borovského mél mensi zmény v tratich pro probihajici stavebni upravy ZS V sadech.

Na poradatelstvi zavodl se podilelo deset télovychovnych organizaci. Bézec Vysociny
organizoval devét zavodu, po jednom zavodu pak Sokol Opatov, Sokol Stonafov, Sokol
Kamenice u Jihlavy, Orel KnézZice, TJ Rasna, Slavoj Polna a TJ Rizena, ZS V sadech Havligkav
Brod a Sport Factory Team, z.s/TJ Jiskra Havli¢k(v Brod.

V&ech 20 zavodd absolvovali dva uéastnici — Jaroslav Sery a Karel Radkovsky.

Po 49. ro¢niku je pocet usporadanych zavodl v ramci BV 790. Hranici 100 zavodu prekrocili
Vratislav Libansky, Milo§ Marek a Pavel Simek. Za Miroslavem Bumbalkem s 620 zavody, jsou
2 pétistovkari, 6 Ctyfstovkart, 12 tfistovkarl, 22 dvoustovkar( a 63 stovkara.

V historicke tabulce (HT) je evidovano 3 384 muzu a 1 005 Zen. V jejim Cele je druhou sezonu
Petr Stava. Prvni misto v HT mezi Zenami patfi devatou sezénu po sobé Alené Srbové.

Pohar Bézce Vysociny obhajil David Vanék, v zenach potfeti Klara Kubinova.
Shrnuti v bodech:

Pocet vyhodnocovanych ucastniku, kategorie A — C..........evvvvvivvnnnnnnns 426
Pocet vyhodnocovanych ucastniku, kategorie D ..............evvvveiiiininnnnnns 24
Pocet vyhodnocovanych ucastniku, kategorie Z1 — Z4...........cccccvvvneeee 198
Pocet déti v kategoriich Z5 — Z8..........coooiiiiiiiiiiieeii e 441
Pocet UCastnikl CEIKEM ...........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 1089
Pocet individualnich startl muzZi..............cccccviiiiiiiiiiis 1032
Pocet individualnich starth Zeny ..........ccooooiiiiiii 271
Pocet individualnich startl juniofi..............ccccciiiiiiiiiiiiiiiies 47
Pocet individualnich startl dorost...............ccccuvuiiiiiiiiiiiiiiiiies 49
Pocet individualnich startll Zaci Z1-Z4............ccccvvviviiiiiiiiiiiienns 465
Pocet individualnich startll Zaci Z5-Z8.............ccovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiens 807
Pocet individualnich startl pFichozi...........cccoooieiiiiiiii e, 34
Pocet individualnich startli celkem ............ccccoviiiiiiiiiiiiiiane 2705
Primérna ucast v ZAvodeCh BV .............uveuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiineeees 129
Nejvétsi u¢ast na Béhu vitézstvi Jihlava — Tredt .........ccccoov i, 251
BézZci a b&Zkyné s = 10 ZAVOAU ........uuviiiiiieiiiiiiiiiiieec e 77
Prdmér zavodl na udastnikal/Ci.........cceovevviieiiiiiiniiins 2705/1089 = 2,48

Reditel soutéze: Novak Bohuwmil

2. Uvedeni pilotniho projektu Roéenky Bézce Vysociny

Kazdoro¢ni ,Konecné vysledky” pfipravované feditelem soutéze Bohumilem Novakem obsahuiji
komentar, statistiku a kone¢né poradi kvalifikujicich u€astniku (tj. u€astniku se = 3 zavody). To
vSe je pak jeSté doplnéno dalSimi udaji a novinkami, prezentovanymi B. Novakem na
Slavnostnim vyhlaSeni Poharu BéZce Vysociny vZzdy po skon&eni bézecké sezony.
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Pro rok 2024 bychom radi pfidali a uvedli ,Pilotni projekt Roenky Bé&Zce Vysocliny“. Obvyklé
"Konecné vysledky" rozsifime na "Konecné vysledky a ro€enku". Zde budou uvedeny, kromé
vysledku a statistik, také dalS$i zajimavosti, textové prispévky, vybrané fotky, ...

Rozsah pfedpokladame do ca. 35 stran. Dokument bude vyvéSen na web BV v e-verzi
k pfipadnému stazeni podle zdjmu.

V pfipadé pozitivhiho ohlasu muze pak byt ro¢enka BV pfipravovana i v pfistich letech.

Hlavnim cilem Roc&enky je zachytit detailn&ji déni v BV v daném roce a umoznit bézcim a
pratelim béhu pfispét, kromé ucasti na zavodech, také jinym zplsobem — napf. sdilenim
hezkych prozitka, pfihod a pocita v Bézci.

Z fora bézcl a bézkyn, ale i rodinnych pfislusnik(, organizatort a pfiznivcel béhu proto do
roCenky uvitame kratké (1/2 - 2 strany) textové pfispévky - historky, zajimavé zazitky,
pozorovani, Uvahy, ... které by pomohly dokreslit ducha a atmosféru BV.

Dale je mozné predstaveni osobnosti BV, napf. vitézl a uspéSnychych bézct v daném roce,
vedoucich bézcl a bézkyn v HT, nejstarSich uc¢astniku, a to nejenom z bézeckého hlediska.

Vybor BV a autofi roenky samoziejmé& musi hledét i na mozny rozsah dokumentu. Do
koneéného vybéru se proto nemusi dostat vSechny obdrzené pfispévky.

Vybor BV, Jirt Slamay, Kawel Hadvrowvaw , 36k 2025

3. Tabulky

Material a metody:

Veskeré statistické udaje a data pochazeji z web BV, kam jsou umistovana a spravovana
feditelem soutéze BV Bohumilem Novakem.

Tabulky pro tento dokument jsou vytvafeny v MS Excel. Udaje pro tabulky &. 3.2 a 3.3 byly
ziskany ze souboru absolutnich vysledkl a z vysledku jednotlivych zavodl a byly opakované
zkontrolovany (JS a KH).

Tabulka 3.1 - Kategorie bézct a jejich ozna¢eni — propozice BV pro rok 2024 (z web BV)

Hodnocené kategorie a jejich oznaceni:

Hlawni kategorie A20 muzi 20 — 39 let (rok nar. 2004 — 1985)
B40 muzi 40 — 49 let (rok nar. 1984 — 1975)
) . B50 muzi 50 — 59 let (rok nar. 1974 — 1965)
Kategorie veterant —
B60 muzi 60 — 69 let (rok nar. 1964 - 1955)
B70 muzi nad 70 let (rok nar. 1954 a méng)
C20 zeny 20 — 34 let (rok nar. 2004 — 1990)
Kategorie Zzen C35 zeny 35 - 44 |et (rok nar. 1989 - 1980)
C45 Zzeny nad 45 let (rok nar. 1979 a méngé)
Kategorie junior A18, C18 [juniofi, juniorky 18 — 19 let (rok nar. 2005- 2006)
Kategorie dorost D1, D2 dorostenci, dorostenky 16 — 17 let (rok nar. 2007 — 2008)
71, 22 zaci, zakyné 14 — 15 let (rok nar. 2009 — 2010)
L. Z31, ZA1  |zaci, zakyné 12 — 13 let (rok nar. 2011 —2012)
Kategorie Zak —— —
Z32, 742  |zaci, zakyné 10 — 11 let (rok nar. 2013 — 2014)
75, 76 Z&ci, zakyné 7 — 9 let (rok nar. 2015 — 2017)
Kategorie mimo hodnoceni ve viozenych zavodech
Kategorie pfichozi P1, P2 muzi, zeny nad 18 (rok nar. 2006 a méng)
Kategorie pfedSkolni Z7, 78 chlapci, divky 4 - 6 let (rok nar. 2018 — 2020)




Tabulka 3.2 — Pocet Gc¢astnikl podle vékové kategorie a poctu absolvovanych zavodu

Vékové Pocet zavodu
Kategorie |1-2 zavody| % 34 56 79 210 % | Pinypocet Celkem
1-2 zavody| zavody zavodu zavodu zavodu 210 zavodli| zavodu
Al8 6 0 0 1 2 22% 0 9
A20 85 9 2 2 7 7% 0 105
B40 67 8 4 3 16 16% 2 98
B50 27 0 3 2 8 20% 0 40
B60 10 2 3 1 7 30% 0 23
B70 8 1 3 0 5 29% 0 17
C18 6 0 0 0 0 0% 0 6
Cc20 39 0 0 1 1 2% 0 41
C35 48 1 1 0 2 4% 0 52
C45 26 0 2 1 6 17% 0 35
D1 14 0 0 0 1 7% 0 15
D2 7 1 0 1 0 0% 0 9
Z1 16 0 2 0 1 5% 0 19
22 11 2 1 0 0 0% 0 14
Z3 66 3 3 2 4 5% 0 78
74 65 9 5 2 6 7% 0 87
75 - Z8 nevyhodnocovano 441
Celkem | s00 [ - | 3 | 20 | 16 | e | - | 2 1089

Graf 3-2 - Procento uc¢astnikd ve vékovych kategoriich podle poétu zavodu
(s 1-2 zavody a s 210 zavody z celkového poctu ucastnikl v jednotlivych
vékovych kategoriich, viz tabulka 3.2)

| || “ | |. ‘- | |I ‘ ‘I ‘ ‘I |I
B50 B&OD BFO0  C18 20 C35 <45 DI D2 1 2 I3 4
Legenda ke grafu:

[ Procento ucastniki dané vékové kategorie s 1-2 zavody
[ Procento ucastniki dané vékové kategorie s 210 zavody

100%

8084

6%
409
20% I
o 0

°
AT8  A20 B40

)

Demografie BV

Z davodu nestejné délky vékovych kategorii i nizkého poctu u€astnikd v nékterych z nich je
statisticka vypovédni hodnota tabulky 3.2 i grafu vySe omezena. Prfesto je ale zjevny
signifikantni demograficky problém se starnutim béZecké populace loajalni BV. Tuto loajalitu
Ize zastupitelné posoudit procentem poctu ucastnikud v jednotlivych kategoriich, ktefi navstévuiji
zavody BV pravidelné a dosahuji limitniho po¢tu zavodi (modré % sloupce v grafu). Jak je
patrno, starSi vékové kategorie, u muzt B40, B50, B70 a zejména B60, u Zzen kategorie B45
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jsou jako celek BV nejloajalnéjsi a u€astni se pravidelné. Naproti tomu mlad3$i muzska kategorie
A20 a predevsim zastupkyné Zzenské kategorie C18 a C20 se ucastni zavodu, az na Cestné
vyjimky, jen pfilezitostné a vétSinou i v nizSich poctech ucastnic.

Velice potésitelné jsou vSak stale se zvysSujici poCty UcCasti déti a zaku, diky instituci Mladého
Bézce Vysociny a jeho vedouci Jané Novakové Hotarfové, a diky zajmu rodi€¢l s nékolika
trenéry, oddanymi BV.

Tabulka 3.3 - Uéast na zavodech podle vékoych kategoriii, BV, 2024

Zavod — Kateg?rle — Celkem
Muzi Zeny | Juniofi | Dorost | Zaci Z1-Z4 | Zaci Z5-Z8 | Prichozi

Jarni sezona (celkem jaro) 670 160 25 27 292 557 34 1765

1 Jamni béh v Pavové 68 10 5 4 19 52 0 158
2 Béh okolo Trpaslika Hybralec 61 12 3 5 20 43 0 144
Na Vysoky kdmen 54 8 1 3 19 46 1 132

4 l(\:/lirrfoi;/l Lubo$e Svobody 55 10 1 3 15 29 0 113
5 Béh vitézstvi Jihlava — Trest 85 39 5 1 53 68 0 251
6 Plandersky béh 40 12 2 1 24 30 0 109
7 Stonarovské aleje 64 12 0 0 27 62 3 168
8 Kamenicka 15 54 9 2 2 33 92 2 194
9 Dacicka 14 44 10 0 1 17 21 4 97
10 Pres tfi hraze Opatov 48 18 1 1 23 58 4 153
11 Okolo Rudného a7 13 2 2 16 33 0 113
12 Pulmaratén okolo Nového Veseli 50 7 3 4 26 23 20 133
Podzimni sezona (celkem podzim) 362 111 22 22 173 250 0 940
13 Alejemi v Knézicich 49 10 3 7 22 28 0 119
14 Pfespolni béh v Rasné 32 9 4 1 14 21 0 81
15 Hauickova pétka 54 41 2 7 56 74 0 234
16 Béh Biezinou v Polné 51 10 3 0 17 25 0 106
17 Béh Havi¢ka Borovského 34 14 2 1 20 13 0 84
18 Rostejnskou oborou 46 9 3 1 17 19 0 95
5 e sy e o] w [ = [ o |w
20 Jihlavska hodinovka 54 9 3 3 14 35 0 118

Celkem 1032 271 47 49 465 807 34 2705

Pozn.: Uéastnici, ktefi zavod nedokonéili (NF), jsou v tabulce zapoditani
Ucast na zavodech BV, 2024
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Tabulka 3.4 Koneéné vysledky pro vyhodnocované ucastniky (2 3 zavody 2024)
Kategorie A, B, C

Pof. Jméno Nar. PrisluSnost Pocet Body Body do
Zavodu celkem soutéze
Kategorie A18: juniofi 18 - 19 let
1 | Kfenek Adam 2005 | Zdar n. Saz. SK Ante 10 99,968
2 | Bene$ Tomas 2005 | Jihlava OK 15 | 119,409 85,466
3 | Vitek Matgj 2005 | Jihlava OK 7 67,392
+ 6 UCastnikl s 1-2 zavody
Kategorie A20: muzi 20 - 39 let
1 | Vanék David 1990 | Jihlava Korela Sports team 10 98,088
2 | TomasSek Michal 1988 | Male¢ (HB) 11 | 105,807 96,927
3 | Nezveda David 1998 | Trebi¢ TJ Spartak 11 | 105,898 96,887
4 | RySavy Zdenék 1991 | Okrisky Béhani 10 95,323
5 | Smejkal Jaroslav 1989 | Zdirec (J1) 13 | 116,918 91,861
6 | Bahounek Pavel 1986 | Polna 10 91,316
7 | Klouda Tomas 1988 | Jihlava 10 87,200
8 | Molva FrantiSek 1994 | Jihlava SKI team Vysoc€ina 9 72,452
9 | Petruska Bohumil 1988 | Jihlava 8 71,016
10 | Sorf Petr 1994 | Havli¢kav Brod TJ Jiskra 6 49,451
11 | Hos Tomas 1986 | Priseka 4 32,461
12 | Hondl Vojtéch 1993 | Stoky OTB 5 31,011
13 | Stupal FrantiSek 1986 | Havli¢kav Brod TJ Jiskra 3 29,432
14 | Hnatiak Marek 1994 | Jihlava TJ Blesk 3 28,314
15 | Vidlak Ladislav 1987 | Jihlava 4 26,203
16 | Prochazka Jan 1993 | Trestice Cyklo (JI) 4 24,279
17 | Dzambik Pavel 1994 | Jihlava STG 3 20,146
18 | Stava Radek 1992 | Luka nad Jihlavou Voklobaci 3 19,092
23 | Singr Martin 1987 | Luka nad Jihl. Orel 3 18,003
29 | Budar Rostislav 1985 | Trest Rozbéhej 3 12,773
+ 85 Ucastnikl s 1-2 zavody
Kategorie B40: muzi 40 - 49 |et
1 | Exner Jakub 1983 | Jihlava Korela Sports team 12 | 119,498 100,000
2 | Nevoral Jifi 1983 | Nova Vcelnice Zd‘érsky postrach 16 | 156,169 99,268
3 | Juficka Jifi 1976 | Stoky Triatlon 12 | 111,230 93,969
4 | Koukal Jan 1979 | Pribyslavice SDH 13 | 116,264 91,192
5 | Libansky Vratislav 1977 | Havlickav Brod TJ Jiskra 17 | 148,231 90,842
6 | Slezak Martin 1983 | Svétla nad Saz. AZ tym 10 90,307
7 | Marek Milo$ 1982 | Pelhfimov 16 | 140,229 90,118
8 | Prasek Jan 1981 | Havlickav Brod TJ Jiskra 13 | 110,993 87,081
9 | Vondra Milan 1976 | Havli¢kav Brod TJ Jiskra 11 | 93,472 85,606
10 | Simek Pavel 1978 | Polna 10 83,337
11 | BratrSovsky Libor 1976 | Polna 12 97,120 82,900
12 | Puchner Miroslav 1984 | Znojmo 9 82,181
13 | Travnik Zdenék 1978 | Jihlava HAS 10 81,782
14 | Sery Drahoslav 1978 | Jamné (J1) 20 | 145,722 77,934
15 | Pavlicek Karel 1975 | Trest 12 | 85,640 73,252
16 | Radkovsky Karel 1979 | Havli¢kav Brod TJ Jiskra 20 | 132,763 71,501
17 | Hejny Martin 1978 | Cechtice 15 92,482 65,376
18 | Bastyf Jan 1979 | Olesna (PE) 7 45,598
19 | Marek Jaroslav 1979 | Jihlava 6 44,453
20 | Novak Pfemysl 1979 | Jihlava 8 43,481
21 | Petrovsky Ondfej 1975 | Jihlava 6 40,872
22 | Tirala Martin 1975 | Jihlava 5 31,376
23 | Trutna Pavel 1978 | Kamenice (JI) KSO 5 30,676
24 | Jon Tomas 1984 | Brno 3 27,958
25 | Moravec Stépan 1981 | Jihlava OK 3 26,736
26 | Skarka Dan 1978 | Zdéar n. Saz. SK Termit 4 25,055
27 | Benda Jifi 1977 | Stoky OTB 4 23,366
28 | St&pan Rostislav 1975 | Klatovec (JI) Hofr team 3 21,177
29 | Wasserbauer étépén 1983 | Jihlava 3 20,272




+ 69 uCastnikd s 1-2 zavody

Kategorie B50: muzi 50 - 59 |et

1 | Vitek Jaroslav 1972 | Jihlava OK 12 | 120,000 100,000
2 | Mika Petr 1974 | Jihlava 19 | 178,298 99,194
3 | Kos Martin 1972 | Trest 15 | 117,784 83,106
4 | Ji€insky Petr 1972 | Moravské Budégjovice Orel 15 | 111,551 81,287
5 | Buchta Jifi 1973 | Stoky Triatlon 10 73,474
6 | Zvéfina Miloslav 1973 | Stonarov 13 83,960 67,684
7 | Stava Petr 1967 | Jihlava Tri Club 14 | 84,801 64,334
8 | Cermak BedFich 1974 | Znojmo Turtles 7 62,444
9 | Benes$ Martin 1969 | Jihlava OK 16 | 84,146 57,973
10 | Valenta David 1973 | Pelhfimov 6 40,190
11 | Brychta Jifi 1974 | Havli¢kav Brod TJ Jiskra 4 36,928
12 | Kolator Ale$ 1972 | Jihlava MTB MEL 5 33,406
13 | Maly Milan 1968 | Kamenice u Ji. TJ Sokol 5 30,749
14 | Satrapa Ondrej 1974 | Kvétinov FC - H. Brod 9 19,594
+ 26 ucastnikl s 1-2 zavody
Kategorie B60: 60 - 69 let

1 | Berky Jifi 1962 | Svétla nad Saz. AZ tym 13 | 129,626 100,000
2 | Prochazka Zdenék 1956 | Jihlava Stravovani Pecha 12 | 114,972 96,901
3 | Kugler Ivan 1963 | Jihlava KMS 14 | 130,712 94,690
4 | Sevéik Ludék 1959 | Havli¢k(v Brod TJ Jiskra 14 | 123,249 89,680
5 | Pilat Zdenék 1958 | Okrisky Béhani 14 | 114,355 82,974
6 | Pospichal Jaromir 1959 | Nizkov TJ Sokol 17 | 129,234 80,260
7 | Hadrava Karel 1956 | Jihlava Atletika 19 | 139,137 78,340
8 | Zourek Pavel 1960 | FrySava (ZR) 7 65,742
9 | Zourek Karel 1959 | Brno - Bedfichovice 6 42,859
10 | Sedlak Jiri 1958 | Prelou¢ CykloKraus 6 36,549
11 | Stoupenec Richard 1962 | Dacice TJ Centropen 5 36,241
12 | Havlik Milo$ 1958 | Kunzak (JH) 3 28,174
15 | Bajer Milan 1955 | Pardubice 3 15,397
+ 10 Ucastnikl s 1-2 zavody

Kategorie B70: muzi nad 70 let
1 | Toméanek Stanislav 1954 | Nova Vcéelnice TJ 10 100,000
2 | Kurc Zdenék 1952 | Jihlava Bézec Vysociny 19 | 175,740 97,387
3 | Pullman Miroslav 1950 | Trhova Kamenice (Chr) 12 | 112,886 96,219
4 | Slama Jifi 1953 | Jihlava BéZec Vysociny 17 | 147,420 92,126
5 | Bumbalek Miroslav 1951 | Kamenice u Ji. TJ Sokol 19 | 104,213 65,456
6 | Bayer Miloslav 1947 | Havlickav Brod 6 50,818
7 | Panek Pavel 1950 | Zirovnice IPC 5 45,413
8 | Kore$ Arnost 1950 | Trebi€ Atletic 3 29,510
9 | Eibel Zdenék 1951 | Jihlava Nemocnice 6 21,621
+ 8 Ucastnikd s 1-2 zavody

Kategorie C18: juniorky 18 - 19 let

0 |
6 UCastnic s 1-2 zavody

Kategorie C20: zeny 20 - 34 let
1 | Kubinova Klara 1990 | Rantifov u Jihlavy 10 97,983
2 | Sarounova Lucie 1993 | Priseka 8 80,000
+ 39 uc€astnic s 1-2 zavody

Kategorie C35: zeny 35 - 44 |et
1 | Kratochvilova Stanislava 1987 | Jihlava SKI team Vysocina 10 97,221
2 | Hejéova Dagmar 1981 | Jihlava 15 | 128,533 92,298
3 | Blazkova Lenka 1980 | Okfisky 6 59,528
4 | Vobornikovéa Veronika 1988 | Jihlava 3 26,528
+ 48 ucCastnic s 1-2 zavody

Kategorie C45: Zeny nad 45 let
1 | Kréalova Olga 1978 | Polna 11 | 110,000 100,000
2 | Sochorova Véra 1978 | Havlickiv Brod TJ Jiskra 17 | 149,638 93,899
3 | Filippi Alena 1977 | Svétla nad Saz. AZ tym 12 | 105,417 89,726
4 | Hubocka lva 1971 | Jihlava 14 | 110,090 84,010
5 | Klikova Zderka 1978 | Jihlava 16 | 120,931 82,843




6 | JiCinska Lenka 1974 | Moravské Budéjovice Orel 11 | 86,408 82,131
7 | Jurickova Kamila 1977 étoky Triatlon 6 37,787
8 | Adamova Katefina 1971 | Jihlava 8 37,780
9 | Kolatorova Pavlina 1972 | Jihlava 5 20,761
+ 26 Ucastnic s 1-2 zavody
Tabulka 3.5 Konec¢né vysledky pro vyhodnocované ucastniky (2 3 zavody 2024)
Kategorie D, Z1-Z4
Pof. Jméno Nar. PrisluSnost Pocet Body Body do
Zavodu celkem soutéze
Kategorie D1: dorostenci 16 - 17 let
| Figara Vojtéch | 2008 | Hrisice (CB) | 12 | 118,089 | 99,671

+ 14 ucastnikl s 1-2 zavody

Kategorie D2: dorostenky 16 - 17 let
1 Dolakova Sarka 2007 | Jihlava 9 90,000
2 Stépnickova Tereza 2008 | Jihlava 4 33,512
+ 7 U€astnic s 1-2 zdvody

Kategorie Z1: starSi zaci 14 - 15 let
1 Stanék Daniel 2010 | Zdar n. Saz. SK Ante 11 109,718 99,940
2 Brychta Jan 2009 | Trest 50,000
3 Mackt David 2009 | Jihlava 44,636
+ 16 Ucastnikl s 1-2 zavody

Kategorie Z2: starSi Zakyné 14 - 15 let

1 | Jufickova Lenka 2009 | Stoky Triatlon 6 60,000
2 | Buchtova Pavla 2010 | Stoky Triatlon 4 38,901
3 KFikavova Adéla 2010 | Svétla nad Saz. 3 30,000
+ 11 u€astnic s 1-2 zavody

Kategorie Z3: mladsi zaci 10 - 13 let
1 Perni¢ka Martin 2012 | Zdar n. Saz. SK Ante 13 130,000 | 100,000
2 Freudenreich Filip 2013 | Havlicktv Brod Sokol Atletik 11 104,318 95,546
3 Popik Vojtéch 2013 | Havli¢kdv Brod 14 127,557 93,612
4 Jelinek Michal 2014 | Zdar n. Saz. SK Ante 16 143,099 92,159
5 Sebesta Martin 2011 | Jihlava Korela Sports team 8 63,689
6 | Sebesta Vitek 2013 | Jihlava 8 62,782
7 Brychta Lukas 2011 | Trest 6 58,399
8 Novotny Jonas 2013 | Jihlava Novy Pavov 6 51,312
9 Brychta Adam 2012 | Trest 4 34,543
10 | Padrta Michal 2012 | Jihlava 3 26,229
11 | Vrabel Simon 2013 | Jihlava Korela Sports team 3 24,743
12 | Slepica Vit 2014 | Trebi¢ TJ Spartak 6 22,755
+ 66 Ucastnikl s 1-2 zavody

Kategorie Z4: mladsi Zzakyné 10 - 13 |let

1 Exnerova Markéta 2014 | Jihlava Korela Sports team 17 165,346 99,835
2 Bértova Tereza 2012 | Véz (HB) 12 116,034 97,968
3 Pytlikova Veronika 2014 | Havlickav Brod Sokol Atletik 15 130,763 93,887
4 Fialova Anezka 2014 | Jihlava Korela Sports team 11 96,263 88,312
5 | Chalupové Veronika 2014 | Volevcice (JI) 11 94,315 86,454
6 | Hadravova Jana 2014 | Rasna 11 86,818 | 79,886
7 Pavli¢kova Justyna 2012 | Jihlava 9 71,086
8 Stankova Lucie 2012 | Velky Beranov 7 61,092
9 Machova Viktorie 2014 | Jihlava Atletika 6 53,970
10 | Trnkova Tereza 2014 | Havlicktv Brod TJ Jiskra 5 48,124
11 | Nadvornikova Nelly 2013 | Jihlava Korela Sports team 6 45,484
12 | Trnkova Agéta 2012 | Trest 5 32,733
13 | Vohlidalova Ema 2012 | Jihlava Korela Sports team 3 30,000
14 | Kofenarova Julie 2013 | Havlickav Brod BM Fitnes 3 28,461
15 | Pechova Amalie 2014 | Jihlava Korela Sports team 4 27,567
16 | Mazalova Barbora 2014 | Tel¢ 4 27,330
17 | Kloudova Leila 2014 | Jihlava 5 25,515
18 | Brychtova Apolena 2014 | Trest 3 25,112
19 | Remesova Adéla 2013 | Tel¢ SK 3 24,958




20 | Jandovéa Sarka 2011 | Havliékdv Brod Sokol Atletik 3 24,396
21 | Hulvovéa Zuzana 2013 | Uhofilka 3 23,708
26 | Hanusova Lucie 2014 | Havlickav Brod Sokol Atletik 4 14,791
+ 65 Ucastnic s 1-2 zavody
Tabulka 3.6 - Vitézové v jednotlivych kategoriich, rok 2024
Kategorie |Vitéz 2. misto 3. misto

Al18 Kfenek Adam Bene$ Tomas Vitek Matgj

A20 Vanék David Tomasek Michal Nezveda David

B40 Exner Jakub Nevoral Jifi Juficka Jifi

B50 Vitek Jaroslav Mika Petr Kos Martin

B60 Berky Jifi Prochazka Zdenék Kugler van

B70 Toméanek Stanislav Kurc Zdenék Pullman Miroslav

C18 - - -

C20 Kubinovéa Klara Sarounové Lucie Teclova Adéla

C35 Kratochvilova Stanislava |Hejéova Dagmar Blazkova Lenka

C45 Kréalova Olga Sochorova Véra Filippi Alena

D1 Fisara Vojtéch - -

D2 Dolakova Sarka Stépnickova Tereza -

Z1 Stanék Daniel Brychta Jan Mack( David

2 Jurickova Lenka Buchtova Pava Kfikavova Adéla

Z3 Pernicka Martin Freudenreich Filip Popik Vojtéch

Z4 Exnerova Markéta Bartova Tereza Pytlikova Veronika

Vlevo: Vitézky kategorie Z4, 1. Markéta Exnerov4, 2. Tereza Béartova, 3. Veronika Pytlikova
Vpravo: Vitézové kategorie Z3, 1. Martin Pernicka, 2. Filip Freudenreich, 3. Vojtéch Popik
(foto M. Kavka)




Kamenice, 31. kvétna 2024, foto M. Kavka

KnéZice, 30. srpna 2024, foto M. Kavka
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Havli¢kiv Brod, Havlickova pétka, 21. z4ri 2024, foto z www.hbpulmaraton.cz/rok-2024/
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Okolo Rudného, 21. cervna 2024, foto M. Kavka
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4. Textové a ostatni prispévky:

Simon a Klara Zaékovi se svymi kresbami, foto Vratislav Libarisky
Jifi Slama a Vrata Libarisky se raduji z kreseb Zakt ZS V sadech, foto M. Kavka



VZPOMINKA NA MEHO NEJVETSIHO FANOUSKA

Sarka Dolakova (vitézka kategorie D2)

Béh je od mali¢ka moji srdecni zalezZitosti.
Jiz zahy se stal mym velkym vzorem o ffi
roky starSi bracha Pavel, jenz vyhraval
témér vSechny zavody, do kterych
nastoupil. Zfejmé dédictvi po tatkovi, ktery
béh také miloval a pfivedl nas i do Bézce
Vysociny. V mladSich ro€nicich jsem méla
jesté hodné soupefl a byval to boj o body
do posledniho zavodu, abych ziskala
vysnény pohar BézZce Vysociny.

V sezéné 2024 jsem vSak vétSinu zavodu
v kategorii  dorostenek bézZela zcela
osamocena. Srovnavala jsem se tedy
alespon s jinymi dobrymi bézZci na ftrati.
Mezi Zenami se mym nedostiznym vzorem
stala Olga Krcalova, ale velkou radost mi
udélalo i to, kdyz se mi podafilo porazit
nékoho dobrého z muzld. Nutno vSak
dodat, Ze jako dorostenka jsem jesté méla
vétSinu trati kratSich nez ostatni bézci.

Jsem moc rada, Ze jsem se stala soucasti
této velké bézZecké rodiny, kde jsem
poznala fadu milych a pfijemnych lidi.
Nedilnou soucasti této rodiny se stal i mqj
déda Ivan, ktery byl velkym fanousSkem
zavodnikl BéZce Vysociny a samoziejmé
nejvice mym. V poslednich letech mne
pravidelné doprovazel na vSechny moje
starty a mél velkou radost, kdyZz se mi
dafilo. Uz od jara se moc tésil na kazdy
zavod, kde mél pfilezitost popovidat si
s ostatnimi a podélit se o zazitky ze
zavoda.

Stejné tomu bylo i v sezoné 2024, ktera se bohuzel stala jeho posledni. Byl také u mého
nejvétdiho zazitku této sezodny, kdy v pfedposlednim zavodé na Memoridlu Jifiho Smrhy
startoval po dlouhé dobé i bracha Pavel, ktery se stal absolutnim vitézem zavodu. Kdyby nebyly
povodné, jednalo by se o posledni zavod sezdny, a tak nechybélo spolecné foceni pro
chystanou pamétni knihu k jubileu B&Zce Vysoginy. Dorazila také Ceska televize. Ja i bracha
jsme tak ne¢ekané davali rozhovor do televize a nechténé jsme se stali ,slavnymi®. Reportaz
béZela na CT nékolikrat a mne pak oslovovali uCitelé i kamaradi, ze mé vidéli v televizi. Déda
byl na sva vnou€ata samoziejmé nalezité pysny. Jesté na zavéreCny zavod sezény déda
dorazil, i kdyz uz s velkymi dychacimi obtiZzemi. Na rozlouceni se sezénou na Zezulkarné v8ak
jiz nemohl a na jafe nas navzdy opustil. Posledni rozlou¢eni mél symbolicky v den prvniho
zavodu sezony 2025.

Rada bych mu timto ¢lankem vénovala malou vzpominku...

Scwka Doldkovd, rot. 2007
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Jaroslav Vitek
(v 2024 vitéz kategorie B50, 120 bodu ve 12 zavodech)
Cim se mi 49. roénik BV roku 2024 zapsal do vzpominek?
1) 50. ro€nik Béhu vitézstvi Jihlava — Trest.

Zavod, jenz je starSi nez BV, patfi svym profilem, kdy se v prvni poloviné skoro stale stoupa, k
cili. Trat je specificka i tim, ze cil je na jiném misté, nez je start (v Bézci takovy zavod byval
jestd Jihlava — Cefinek, ale ten uz by kvili zvy$enému provozu aut nesel béhat). Trasa je
viceméné nemeénna, jen dfive se od Popic az skoro do Tresté bézelo lesem (nyni po klrovcové
kalamit& jsou od Spi¢aku alespori p&kné vyhledy) a dobihalo se na namésti (dobé&h byl asi
hezgi, ale u koupalisté je lepSi zazemi a nehrozi zadna kolize s dopravou).

nebéhaji. Pochazim ze sousedniho Batelova, takZe v cili mam obcas i néjaké kamarady,

fanousky. Nikdy se mi ale nepodafilo je i sebe potésit celkovym vitézstvim®©. Ale i z druhého
mista v tomto ro¢niku jsem mél radost, bézZelo se mi pfekvapivé dobre.

V cili u pfilezitosti vyroCi 50. ro€niku pofadatelé pfipravili velmi zajimavé nasténky s fotkami,
statistikami a ¢lanky k historii tohoto zavodu, takze poté, co jsme tradi¢né polozili k pamétniku
kyti¢ku jako pfipominku toho, €emu je nazev béhu vénovan, bylo i na co vzpominat.

2) Béh Rostejnskou oborou v Rizené.

Syn Mat&j mne poprvé porazil v béZeckém zavodé a zaroven poprvé vyhral zavod v ramci
serialu BéZce VysocCiny. Porazka, ktera ¢lovéku udéla velkou radost.

Jako pfipominku mame doma pulmetrovy lapa¢ prachu uréeny pro celkového vitéze tohoto
béhu.

Obr. vlevo: Matéj Vitek s poharem pro celkového vitéze zavodu BV Rostejnskou oborou, 2024
Obr. vpravo:  Jara Vitek se synem Matéjem a dcerou Hanou pfi tréninkovém vybéhu

Jara Vitek; i yen 2025
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Mira Bumbalek

Ve svém textovém pfispévku se blize pfedstavuje jeden z nejstarSich aktivnich bézct v BV,
ktery méfeno jeho uc€asti na 620 zavodech BV je také jeho nejloajalnéjSim bézeckym
Ucastnikem. V Historické tabulce muzl zaujima druhé misto. Kromé béhu se mnoho let vénoval
i stolnimu tenisu, ochotnickému divadlu a od 2024 také pravidelnym muzikalnim sezenim v
restauraci Na hradbach.

Mirek Bézec Vysociny

. . . Ugast na Podet Podet Misto v
Bumbal ek’ Mirek Rognik zavodech BV zavodu sezon tabulce
Kamenice 1951 1978 - dosud 620

8 (0|

¥ NENICE

Mirek stolni tenista

Dnes s klidnym svédomim kazdému potvrdim, Ze stolni tenis pfinasi vSéem hracim neustaly
pohyb a velké soustfedéni na hru. Jak tenhle sport vstoupil do mého zivota? Jiz v pribéhu
chozeni do zakladni Skoly nas nechaval nas spoluzach Jindfich Dvofacek v sokolovné hrat
pinkponk. VSichni kdo tam byli hrali jen pro vlastni pobaveni. V Ostravé, kde se u¢im na
provozniho zamecnika, je také stul, na némz si zahraji Castéji, ale je neustale obsazeny, takze
se nemam moznost zdokonalit. Prava chvile pfichazi po navratu domu. PiSe se rok 1976, takze
dnes uz témér padesat rokl provozuji tento na pohled nenaro&ny sport, avSak kdo ho nékdy
zkusil, da mné za pravdu, Ze tomu tak neni. V nasi staré sokolovné se ténuje pravideln&, a mé
tehdy vzali mezi sebe, takZze moje vykonnost Sla nahoru, dokonce vyfidi prikazku, abych mohl
hrat zapasy. Tak vlastné za¢ina moje stolné tenisova kariera. Pfes zimu se hraji soutézni utkani
a pres léto chodime trénovat, abychom pilovali jednotlivé udery

ZaCiname vychovavat svoje nastupce. Proto také pfispivam svou troSkou do mlyna. Dvakrat za
tyden chodim za détmi, které teprve zadinaji a snazim se jim pfedat své nastfadané zkuSenosti.
Zatim to vypada, Ze si je berou k srdci. ZacCinaji jezdit zatim jen na takzvané B turnaje pro
zacinajici hra€e a hracky. Délaji nam radost, protoze kdyz neuspéji v hlavni soutézi, mezi
vyfazenymi uz patfi mezi nejlepsi V leto$ni sezoné nam chodi 15 zajemcl a je potésitelné, ze
mezi jsou takeé tfi divky. Trenérsky sbor Cita sedm lidi. Vzhledem k velkému poctu trénujicich
muzeme poradat mistni turnaje, aby si déti mohly poméfit svoji vykonnost. Vypada to, ze u
tohoto sportu vydrzi a Ze budou pokraovat v nasem zapocCatém dile.

Mirek hercem v Divadle v Kamenici u Jihlavy

Kdyz dité pfijde na tenhle svét, nauci se nejprve chodit, dobfe pocitat, spravné fikat jednotliva
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slova a pak z nich poskladat néjaké véty. Nikdy by mé nenapadlo, zZe tohle budu délat na jevisti
pred divaky. Pfedvadét nau€ené pohyby a fikat text, ktery pro herce napsal néjaky autor.

Kazdy, kdo dfive chodil na zakladni Skolu, musel se u€it povinné rusky. V nasi tfidé nas ucila
soudruzka Kuncova, kterd nechavala dva Zaky pfedstoupit pfed tfidu, aby spolu hovofili a
pouzivali pouze ruska slovicka. Tohle mé& hodné bavilo, protoZe pfi konverzaci jsem mohl
zménit hlas a pfi ¢teni povidky pro pobaveni spoluzaku také.

UZ nevim, jak k tomu doSlo. Kuncova totiZ hrala se star8imi spoluzaky kazdy rok divadlo a ja
¢irou nahodou, ackoli chodim do Sesté tfidy, byl vybran do souboru. V sedmé tfidé se nacvicuiji
ZkouSky Certa Belinka a ja dostavam vyznaméjsi roli. Tou byl zahradnik, ktery tam mél ponékud
je mu mnohem vice, nez bylo tenkrat mné. MozZna se to aspon trochu podafilo, protozZe feditel
nasi Skoly za mnou pfiSel s pochvalou. Vzpominam si, ze mné dali fajfku a ja délal, jako ze
koufim.

V osmé tfidé byla vybrana pohadka O Popelce. V poslednim roce mého chozeni do zakladni
Skoly se nazkou$ela hra na motivy knihy Karla Polacka Bylo nas pét. Nade vystoupeni bylo
uspésné. Nékdo tenkrat prohlasil, Ze takoveé pfirozené hrani od déti uz dlouho nevidél.

Po Uspésném dokonceni Skolni dochazky, na zakladé naboru, odjizdim do Ostravy, kde se ve
Vitkovickych Zelezarnach uéim na provozniho zamecnika. Shodou okolnosti je na nasem
poschodi vychovatelem pan Plisek, ktery je hodné zapaleny do divadla. Pod jeho vedenim
nazkousim kratkou scénku pro dva herce do soutéze zamec€nickych ucnd.

Nase hrani se véem libilo, takZze po zjisténi, jak moc mam divadlo rad, zasel pan Plisek do
mistni knihovny a vybral knihu, v niz byly hry Voskovce a Wericha. Pro nasSe hrani vybral
TéZkou Barboru.

Bracha odchazi na vojnu a mama zlstava sama v Kamenici, takze ve staveni chybi muzska
ruka. Lou¢im se proto s Ostravou, kde témér zapoustim kofeny. Po pulro¢ni vypovédni [h(té
se vracim domU a nachazim volné misto v jihlavském Motorpalu. Kdyz se trochu rozkoukam a
mdaj zivot dostava ur€ity fad, pfichazi na navstévu Karel Prukner, mdj spoluzak. Dozvidam se
od n&j, Ze budou nacvitovat hru Honorace a Pastousky od Miroslava Svandrlika, a ma pro mé
néjakou roli. Po uspésném uvedeni se rozhodlo, Ze budeme pokracovat. Rezisér nelenil a ziskal
od vydavatelstvi Dilia povoleni k sehrani pohadky Kral 3333. Princ Sika ze Siskovic, tak se
jmenovala moje role, kterou jsem si s velkou chuti zahral. NaSe obecenstvo bylo nadmiru
spokojeno s nasim provedenim. Veder nas vidéla jedna pani z Cervené Lhoty a pozadala nas,
zda by nebylo mozné naSe predstaveni zahrat také tam.

Ja musel vylézt na jevisté jenom v trenyrkach a v tricku, coZz moc pfijemné nebylo, ale néjak
jsem to tenkrat dal. Po vypiti pal lahve mam byt opity, myslim, Ze se mi to docela povedlIo.

Pfi premierovych predstavenich bylo hledisté zcela zaplnéno. ProtoZe Karel razil teorii, ze kdyz
se néco nazkousi, je velka Skoda, kdyz se to hraje pouze v Kamenici. Domluvil nékolik mist,
kam jsme rédi zavitali. V ramci oslavy dne déti si nas pozvali do TelCe, abychom se tam
predvedli, jako hlavni hvézdy celych oslav. Zaplnéné hledisté v kinosalu pozorné sledovalo
nase vykony. Mam dojem, Ze zavladla vSeobecna spokojenost. Déti pfi dékovacce srdecné
tleskaly, rodiCe se také tvafili pfivétivé a nas Cekalo bohaté obc&erstveni.

V prabéhu dalSich sezon jsme nacviCili a odehrali mnoho kusu, napf. Sdl nad zlato®, hru podle
Vaclava Ctvrtka Jak se stal Rumcajs loupezZnikem, Svec a Cert, NeohroZeny Mike$ (kde bylo
nékolik pisnicek, které se zpivaly do nahraného doprovodu).

Na dalSi sezonu 2004 pro nas principalka upravila novou pohadku. Tentokrat ma nazev O
rohaté princezné.

Pohadka slavila ohromny uspéch. Kazdé predstaveni bylo téméf vyprodané. Nemalou mérou
se o to zasloufily kostymy, které nam zapUjCilo Horacké divadlo. Opét nas ceka nékolik
vystoupeni na jiz tradi¢nich mistech, kam pravidelné zajizdime.
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Obr. 2004, O rohaté princezné

Na podzim se za&ina zkouset nova pohadka, Cert a
Kaca. V ni si zahraju nejvysSiho pana pekla a tim
neni nikdo jiny, nez sam Lucifer. Mistni divaky urcité
potésilo, Ze si mohli zazpivat s nami, vzdyt hodné
textl pochazelo z Moravské besedy, ktera byla na
programu skoro kazdy rok. Také stimto
prfedstavenim zavitame na znama mista, za naSimi
vérnymi divaky. Pfi derniefe slySime hlasity potlesk.

2005, Cert a Kaca

Potom naSe principalka nelenila a upravila pro nas
dalSi hru s takovym divnym nazvem ,A je to v pytli*.

Pfi ve€ernim pfedstaveni nas divaci vybiCovali k neskute€nym vykonim. Dlouhou dobu trvajici
potlesk pro nas byl sladkou odménou. V naSich Kamenonovinach vytiskli kratky clanek

s nékolika fotkami, z néhoz budu citovat:

Kdo se chtél pobavit na jevisti kamenické Orlovny, urcité si nenechal ujit vyborné
pfedstaveni dila autorti Raye a Michaela Cooneyovych ,A je to v pytli.“ Kamenicti divaci
oCekavali, s jakym kusem se jim ukazou herci, které néjakou dobu nevidéli. Proslychalo
se, Ze tentokrat nam nenabidnou pohadkovy pribéh, ale dobrou komedii. Sice si
rezisérka Jarmila Semeradova se svym tymem dala na Cas, ale konecny vysledek
ukéazal, Ze herce privedla k vysoce kvalitnim vykonidm. Samozfejmé téZz nezklamal
Miroslav Bumbalek v roli policisty Jiry, kterého nezmaétli bratfi Horakové svymi
neuvéfitelnymi konstrukcemi, a vérohodné pinil své poslani ochrance zakona. Na tuto
divadelni hru se mizou tésit na podzim také divaci v okolnich obcich a mozna se

dockame jesté jednou u nas.
Tolik nékolik vét z naSich novin.
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Zdenka Klikova

(Jedna z novéjSich tvafi v BV)

Nejprve se musim pFedstavit. Jmenuji se
Zdefka Klikova, bydlim a ziju v Jihlavé na
Slunci. Béhat za¢inam v roce 2020, pro radost,
pomaha mi to v mém zivoté. Po kazdém
bézeckém tréninku se citim mnohem Iépe,
zvlast kdyz zvladnu vice kilometra. Jak si tak
v pohodé béham, zjistuji po néjakém C&ase, Ze
existuje soutéz, ktera ma nazev Bézec
Vysociny. Hned mé napada, ze by se tam dala
poméfit moje vykonnost sjinymi Zzenami
podobného véku.

Ve svém prvnim roc¢niku v roce 2022 vyzkousim
nékolik kratSich zavodu, napf. zavody ,Pres ffi
hraze — Opatov“ trat o délce 4,4 km, kterou jsem
zabéhla za 22:47 a mam krasné treti misto,
nebo ,Alejemi v Knézicich 5,5 km za 31:14.
Tento ¢as mi opét staci na tfeti misto. Toto vie
mé presveédci, Zze na tom nejsem vubec Spatné.
A pokud budu v tréninku pokracovat a sem tam
pujdu do veétsi rychlosti, mohou byt vysledky
jesté lepsi.

Foto Miroslav Kavka :

Okolo Trpaslika, 2024

Rok 2024 byl pro mne co do mnozstvi zavodd !
nejlepSi rok jelikoz jsem se zUcastnila 16
zavodl a z toho 4 byly tak uspésné, Ze jsem —
stala na stupnich vytézd. Mam z toho upfimnou radost. Na zavod, na ktery jsem opravdu hrda
je Kamenicka 15. Ten jsem méla v ¢ase 1:29:15. Byl to ten nejdelSi zavod, ktery jsem v roce
2024 zabéhla.

Béham rada a hlavné mam po bé&hu vzdy dobry pocit. Také diky zadvodim jsem méla mozZnost
poznat mnoho skvélych lidi, nadSenct do béhani. Dé&kuji celému tymu BéZce Vysociny, Ze
poradaji zavody.

Zdenka Klikovd, i ijenv 2025
EX TS
Zavidim
Olda Svoboda (osminasobny absolutni vitéz BV v letech 1981-86 a 1988-89)

,0ldo, uz je rok 2024 a ty jsi zase nevybéhl,“ fekl Jirka.

Stoura jeden, co na to Fict?

Zaprodal jsem svUj zivot jiné vasni. A bolava Achillovka tomu jesté pfispéla.

Bojuji s nastrahami a rozmary feky a propadl svému zajmu o vodni motory.

Ale v duchu jsem stale bézec. Kdyz vidim (a to vidim Casto) starsi i mladé bézce, které je slyset
na dalku jak kluSou a kyslik jim staci jak pro plice, tak pro rozhovor, téZce zavidim.

Z&vidim v dobrém smyslu slova, jejich pruzné Slachy, uvolnény béh a dlouhy krok. Zavidim, jak
se jim méni obzory pfed o€ima, té&lo prosycené kyslikem, mokré triCko a po tréninku sprchu.

Také jsem takto s Karlem Hadravou a Jirkou Slamou tyral své télo a zdolaval kopce. Byla to
krdsn& doba.
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Jirkovi a Karlovi to vydrzelo dodnes a ja z toho X /
vytézil vlli jit az za hranu svych moznosti pfi ‘ /
praci (a taky tu Achilovku).

Obr.:  Francisova turbina je z roku
1898. Zrekonstruoval jsem ji
v roce 1995.

~Mili béZelti kamaradi, béhejte, dokud to jde.
Prekonavejte ty druhé a hlavné sami sebe.”

Vas kamarad a byvaly bézec

Oldav Svoboda tijen 2025

Obr.:  Vodni kolo jsem si vyrobil z kabelové civky priméru 2 metry a Sitky 1 metru. Je to
atrakce spis pro cyklisty.
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O fotografovani - predstaveni fotografa v BV

Na vétSiné zavodl BV je poslednich zhruba osm let ke spatfeni muz v nejlepSich letech.
Nenapadné se misi z davem bézkyn a bézcu pred startem, postava na trati a ucastni se i
vyhlaseni vitéz(. Na hrudi, ¢i u oka ma impozantni fotoaparat s velkym objektivem. P¥i
fotografovani zaujima malebné fotografivké pozice, aby na snimku co nejlépe zachytil
umeéleckou béZeckou kompozici, idealni uhel pohledu, perspektivu, radostné odhodlané tvare
pred startem, uficené jasajici az strhané tvare a postavy bézcu na trati, radost dobéhnuvsich a
vitéza v cili. Zabira také galerii pofadatelli, organizatorli a rozhod¢&ich. Navic pak vyznaéné
prvky scenérie a okoli.

Ladi plny osvit se Serosvity, vyuziva rafinované
stinohry. Vyzaduje ten spravny barevny odstin
bézcl a pozadi v celém svételném spektru, od
infradervené az po ultrafialovou. Rika, Ze kdyz je
obloha zatazena s mraky, musi tam ty mraky byt
jako vystfizené. Musi tam byt i ten spravny odstin
mrakové Sedi, jakoZz i S8iroké spektrum Sedi
zatazené oblohy. Nikoliv tedy fadni modra, na
kterou maji ve zvyku nékteré chytré mobily ménit
uplné zamracené nebe.

.| Po zavodech pracuje nad8 muz dlouho do noci, aby
=858 pripravil zhotovené fotografie k elektronické
., publikaci. A tak obvykle jiz druhy den po zavodé je
mozno z fotogalerie webu Bézce Vysociny pfejit na
. aplikaci "Rajce", kde je pod jménem Miroslav Kavka
ulozeno nékolik tisic fotek, Casové roztfidénych
podle data konani jednotlivych zavodu.

Aniz bychom chtéli umenS$it vyznam a pfinos
B &% dalSich skvélych fotografi v Bézci, napfiklad

] y '© Bedficha Cerméaka, nebo v minulosti dalSich,
S véetné Bohumila Novaka, Mirek Kavka se posledni
leta vyprofiloval jako hlavni fotograf BV. | vedle nas, nékolika amatérskych mobilovych
fotografu, profesionalita Mirka Kavky je pro BV velkym pfinosem a myslim, ze nas fotograficky
muz by zaslouzil velikou medaili.

Mirek je také autorem vétSiny novodobych snimku
ve Sborniku BV k50. vyro&i, vcetné obou
mistrovskych fotografii na deskach oné knihy.

JuvSldmay, zari 2025

4 ok
. :

: o : . A ted uz pfimo z "korfiovych" ust:
X ‘!4 o b a :ff...,
== | Asiv 10 letech jsem dostal prvni fotoaparat jménem
- == T-' - EFEKTA, ¢tyfi Casy, Ctyfi clony, svitkovy film 6x9cm,
. — 12 snimkd. A prvni pokusy okolo domu, jizdy na

kole, koupani u rybnika. Dostt mé to chytlo, snimky
pfibyvaly, ale chtélo to zlepSeni.

Za par let pfiSel FLEXARET, dvou oka zrcadlovka,
do které se koukalo shora pres zrcadlo. Byl problém
, s orientaci, nebot’ se pfes zrcadlo pletlo levo-pravo.
o3 - Ale pak se to vychytalo. A pak pfisla PRAKTICA.
,—_’M 5 L . Slusny stroj, kinofilm, 36 snimku. Clovék si stale
N Tk ' musel rozmyslet, co stfelit a co oZelet.

E;;‘, | A priiel digital, CANON — NIKON: Pfisly pamétové
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SD Kkarty s riznou kapacitou. Tak musel ¢lovék premyslet, jestli chce par snimku, nebo hodné.

Dnes uz maji karty takovou kapacitu, Ze pojmou pres 1000 snimku a fotograf se nemusi nijak
omezovat. Snimky ukladam do formatu RAW (nezpracovana data zachycena fotoaparatem) a
pak je upravuji v pocitatovém programu Zoner Photo Studio X.

Potom jsem se na sidlisti seznamil s jednim z Bé&Zclu Vysociny, panem Karlem Radkovskym,
ktery mi navrhl, jestli bych se nepokusil chodit fotografovat na jejich zavody. A bylo to. MUj
zacatek na BézZci byl Pavov, 13. dubna 2017. Bere mne to dodnes.

Dfive jsem mél Motorpalovackou Slapku, ale ta uz dojezdila, tak mimo BéZce jesté couram po
okoli a cvakdm, co vidim. S manzelkou jsme prosli vSechny nase hory od Sumavy do Tater, a
cvakali a cvakali. Mame krasné vzpominky. Hodné jsme pfedali na papir, je to lepSi, nez sedét
u monitoru.

Zarawvenmy Maa Kavkey 26. za¢ © 2025

*k%k

Tabulkova kariera jednoho kondi¢niho bézce v Poharu BV
Jifi Slama (v 2024 zaznamenal 45 let pravidelného kondi¢niho béhu)

Celozivotni bézeckou historii primérného kondi¢niho bézce v Bézci Vysocdiny Ize prehledné
znazornit tfemi az Ctyfmi tabulkami. V mém pfipadé to jsou hlavné vysledky v domovském
béZeckém serialu, kterym je pravé BezZec Vysociny. Viz tabulka &. 1 na strané 25.

V roce 2024 béham pravidelné uz 45 let. Zacal jsem v kvétnu 1980. Na prvni zavod Bézce
Vysociny v DuSejové v 1982 mé vytahli Pepa Rohacek, nas soused v ubytovné OUNZ na sidlisti
A. Zapotockého, a Vlastik Bfiza. Oba tehdy pravidelni a zapaleni Gu¢astnici zavodi BV.

Obr.: zleva Jifi Sldma, Vlastik Bfiza, Pepa Rohacek, Dusejov, 1983.

Ackoliv jsem se zUc€astnil celkem vice nez Ctyf stovek zavodd doma i v ciziné (b&hal jsem
celkem v 32 zemich), nejvice uc€asti mam v BéZci Vysociny, kde se citim doma. Od prvni uCasti
na zavodé v Dusejové az dosud jsem v BéZci startoval a dokonc€il 248 zavodu (k 31. 12. 2024).

1. Prvnitabulka - u¢ast v BV, se vejde na jednu stranu A4 a kromé Ucasti podava i dosazené
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Casy v jednotlivych zavodech, celkovou ucast v BV kazdy rok, a celkovou ucast pro
jednotlivé zavody. Navic i obdobi trvani zavodl, kterych jsem se v BV od roku 1982
zucastnil. My kratkozraci uz na tu tabulku potfebujeme lupu, abychom se pokochali vysledky
napf. v roce 1990. Zel, z tabulky je zfejma pomijivost fyzické formy i nékterych zavod.
Jeden se nestadi divit, jak je mysl| bézce-orla-Ctyficatnika, uplné mimo nadani, najednou
uvéznéna v chatrajici télesné schrance dédecka sedmdesatnika. Mysl kdysi hrdého béZce-
orla-Gtyficatnika by stale rada béhala kilometr pod &tyfi minuty. Béda, prebéda!!! Vile
nesta¢i a sedmdesatnik musi byt v roce 2024 vdé€en za 6 minut na 1 km. VSude néco
praska, vrze a loupe, kysliku se uz ani s kopce nedostava. To ma za nasledek straslivé
funéni, nad kterym lamentuji nékteré citlivéjSi spolubézkyné.

Duch orla se ale stale jesté chysta popobihat i po devadesatce. Planuje stat se vitézem
v nové zalozené kategorii devadesatnikll hned v roce 2043 a hrdé tfimat i zbrusu novy
putovni pohar kategorie B90. Zel, arthroza kloubstva i dal$i neduhy berou zrovna orlovi vitr
Legenda k tabulce €. 7:

zpod jeho mentalnich peruti.

Inu, uvidime v dubnu 2043 na Pavové.
Uéast v zavodu a dosazeny 8as  Obdobi zafazeni zdvodu v BV  Zavod zru$en-epidemie Covid

Ve své celoZivotni béZecké statistice mam jesté dalsi tfi tabulky:

2. Druhé tabulka zaznamenava objem nabé&hanych kilometrii mési¢né (viz strana 26). B€ham
pravidelné od kvétna 1980 a do konce roku 2024 mam zaznamenano 45 670 kilometra.
Jako notoricky statistik si neodpustim pfiblizné ¢asové priméry béhani onéch 45 let. Ro¢ni
pramér tak ukazuje 1 015 km/rok, mési¢ni 85 km/mésic a denni primér, dany vypoctem:
45 670km/(45 let * 365 dni do roka) = 2,77 km/den.

Legenda k tabulce ¢. 2:

2115 3185 .

200 — 299 km-mésicné 300 — 399 km/mésicné 2> 400 km-mési¢éné
3. Tabulku nejlepSich vykon

4. Tabulku se seznamem zavodu v dalSich bézeckych
serialech. Témi bylo nap¥. 40 zavodu v ,Port Moresby
Road Runners“ na Papuy Nové Guinei, béhy ,Hash
House Harriers“ na Kiribati a na Fiji s udélenou
homofonni narodnostné - Sachovou prezdivkou
,Czech mate - Checkmate®, zavody v ,Kiribati National
Athletic Association (KAA), nebo serial ,Run Diary |
Korea“v Seoulu. \
Obr.: Medaile za tfeti misto (z Sesti ucastniku)

v Kiribasském Narodnim Atletickém Sampionatu,
3. kvétna 2000, hlavni mésto Bairiki, atol Tarawa,
Republic of Kiribati. 5km za 21:41. Medaile je
zhotovena z mistnich materidlti (na rohozZi z listi
pandanusu s vysivkou), zavé$ena na $ndie z musli.

Moderni aplikace na zafizenich typu Garmin urcité
umoznuji konstrukci podobnych tabulek i se zaznamem
télesnych funkci, spalenych kilokalorii, laktatového prahu,
vysSkového profilu, tempa, délky kroku, atd. My staromilci,
ktefi jsme v minulém tisicileti museli vystacit s pruhovanymi trenyrkami, teplaky, jednoduchymi
mechanickymi stopkami a podomacku upravenymi botami Strupkami, se dnes nestaéime divit
mnozstvi vSelijakych méracka, aplikaci i Siroké Skale dalSich komerénich béhacich produkta.

J# L Sldmay 30# 02025
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Ucast na zavodech BV - Jiii Slama, 1982 - 2024

Zavod/Rok Distancef 1982 | 1983 | 1984 | 1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 [ 2005 | 2006 [ 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Pavov 8,8/var.

M. L. Svobody Var
Ji-Trest 14.5
Okolo Zborne 7.0
Dusejov 114
Zdolani Cerinku 22
Kame 15.0
3 x Kopec Var
Stonarov Var
i-Cerinek Var
Okolo Cerinku 10.0
Okolo Rudneho Var
Okolo Antonicka Var
Hodinovka var
Bedrichov 20.0
Teslacka 9 9.0
Heulos Var.
Plandry 9,4/var

Hybralec-Trpaslik 10.0

Pelhrimov 10.2

Knezice 9.3

Sadecke Vinohrady/

Borovina od 2013 96
Okrisky Var.
Opatov 88
Dacicka 14 132

Half-Marathon Vesel| 21.1

Beh Brezinou Polna| 108

Beh na Vysoky Kamen | 10,4/Var

Prespolni beh v Rasne | Var

Rostejn_Ruzena 7.719.5

Béh K.H.Borovského

Havlickova Pétka

Celkem tr.




Tab. ¢. 2 Statistika nabéhanych kilometrt (konzervativné, trénink a zavody), Jiri Slama, k 31. prosinci 2024, celkem pres 45 000

Year/ CSSR+ CR Papua New Guinea Tarawa - Kiribati | Seoul-Korea
Month [ 1980 | 1981 | 1982 | 1983 | 1984 | 1985 | 1986 | 1987 | 1988 | 1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003
Jan 00| 718 870 1202 405 1200 2115 305 77.0| 725 3165 . 200 200| 965 2325| 2105 166.0
Feb 00| 1150| 1011 1164 330| 955 1055 780| 140/ 810 3015 m 0 ] 00| 400| 785 2380| 152.5| 2005
Mar 00| 612 1202| 101.0| 250| 106.0| 2200 1205| 73.0| 179.5| 407.0 m m m 00| 885 665 267.5| 102.5| 1845
Apr 00| 1321 486 1003 585 1170 635 1840 1060 1835 3125 § & o & 940| 107.5| 119.0| 159.0| 110.5| 179.0
May 135 735 826| 866 560 1000| 1245 171.0| 70.0| 1815 2905 mmm m N 106.0| 1335| 106.0| 1785 1175 147.0
Jun 505 14.2| 1526 61.7| 980 610 1525 875 355 179.5| 2505 n_mhmhsyu 2 mm 230| 126.0| 1115 231.0| 227.0| 1275
Jul 370 804 1012| 1020 60.0| 140/ 265 59.0| 785 1185 210.0 Mwm m.m.m 50.5| 100.0| 154.0| 189.5| 203.0| 1215
Aug 560] 520] 990| 1305| 1085 185 1370 5L5| 2130| 2620| 2730 £ E & oz 56.0| 37.0| 207.5| 201.0| 207.0] 104.0
Sep 80.0| 632 521| 1272 1215 1220| 1800| 1325 1720| 3185 3390 g twa = ”m 50| 69.0| 1405 1950| 252.0| 111.0
Oct 1245 808| 135.3| 1665 1085 100.0 1615 103.0| 193.5| 220.0f 422.0 w = m 90.0| 555 227.0| 1455| 184.5| 1525
Nov 845 1285 117.2 1050 1045 1595 935 715) 1315 1405 3005 S 5 50| 51.0| 1205 1155| 226.0| 2045
o
Dec 300| 1534 114.8] 420| 101.0{ 1450 40| 1145 1475 2265 920| ¥ 20.0| 100.5| 154.0| 208.0| 184.0] 105.0
Total 485.0 1026.1| 1211.7| 1259.4| 915.0| 1258.5| 1480.0| 1203.5| 1311.5| 2163.5| 3515.0|  600.0| 600.0 469.5| 928.5| 1590.5| 2361.0| 2177.0| 1803.0
Mean (M){ 40.4| 855 101.0| 105.0{ 76.3| 104.9| 123.3] 1003 109.3| 180.3] 292.9 39| 77.4| 1325 1968 181.4| 1503
Fiji, Philippines, Solomon Islands, Vietnam, ..... CR Total
2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 _ NOHN_ 2013| 2014| 2015| 2016| 2017| 2018| 2019| 2020| 2021| 2022| 2023| 2024 Sum
410| 135.0| 1420 164.0| 3065| 1555 0.0/ 111.0 1200 50| 39.5| 114.0| 111.5| 143.0| 106.5| 67.0| 1175 625 140/ 00| 25| 3851.0
470 855/ 1210 1625 3025/ 141.0| 55| 1275 1155 25| 300| 755| 20| 1155| 114.0| 39.0| 55.0| 405| 585| 00| 25| 33935
15.0| 146.0| 104.5| 1635 1495/ 91.0/ 00| 1380 835 55| 11.0| 1025| 140.5| 1050 62.0| 65| 49.0| 545| 550| 785| 253| 3709.2
480 720| 1290 1760/ 37.0 545 00| 795 835 10| 505| 1005| 1415| 121.5| 58.0| 915 85| 350| 59.0| 650 61.0| 35475
69.0 320 103.0| 2050 149.0| 1005/ 20| 2.0 1220 40| 755| 101.5| 152.5| 1005 55.0| 102.0| 185| 11.5| 12.0| 480| 60.7| 3564.4
5.0 1235| 1355/ 2155 1855/ 0.0 3.0/ 00 1200 215| 62.0| 805| 123.0| 113.0| 109.5| 47.0| 725| 355| 3.0| 545| 38.7| 3547.2
40| 440 1635| 2155 810/ 70| 60/ 00 50 125| 1055| 1415 71.0| 102.0| 158.0| 66.0| 495| 0.0| 23.0| 250| 650| 30506
485| 101.0| 125.0| 230.0| 1210 835 00| 55 00 47.5| 935| 146.0| 43.0| 117.5| 1475| 1150 57.0| 00| 44.0| 63.0| 56.0| 3958.0
68.5| 134.5| 1280| 2460 1625 00| 40| 945 100 66.5| 116.0| 1025| 98.0| 115.0| 1055 76.0| 64.0| 0.0| 925| 225| 49.4| 4236.4
62.5| 132.0| 138.5| 219.5| 1060 00| 845| 820 440 37.0| 580| 1140| 43.0| 108.0| 1015 375| 695 00| 420/ 50| 555| 42106
118.0| 1085 140.5| 2055 140.0/ 0.0| 140.5| 132.0 720 21.0| 23.0| 1145| 490| 1085| 405| 465 535| 95| 70| 00| 00| 36982
90.5| 107.0[ 136.0| 2225 1650/ 00| 1035| 905 520 77.5| 965| 1465| 60.0| 119.3| 455| 865| 1025| 365| 275/ 00| 00| 37075
617.0| 1221.0| 1566.5| 2425.5| 1905.5| 633.0| 349.0| 8625 827.5| 301.5| 761.0| 1339.5| 1035.0| 1368.8| 1103.5| 780.5| 717.0| 285.5| 437.5| 361.5| 416.6| 45674.1
51.4| 101.8| 1305| 202.1| 158.8 528 291 719 690 251| 634 111.6| 86.3| 114.1| 92.0| 650| 59.8| 238| 365 301| 347
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Vzpominka na zemfielé v 2024

Hlavni organizator a nestor Béhu vitézstvi Jihlava — Trest
STANISLAV JANAK 3. tnora 2024 neéekané opustil nas
realny svét a pfedel do svéta vzpominek, kde pro nas
zustane stale zivy. Posledni rozlou€eni bude v patek
9.unora v 9:00 hodin v obfadni sini Krematoria Jihlava

BN

Na dovolené v Chorvatsku nahle zemrel nestor
zavodu Pres tfi hraze Opatov Jaroslav Kruba.
Poprvé na Bézci absolvoval Stonafovskeé aleje v
roce 1983. Intenzivné zavodil v letech 2003 —
2012. Vytvofil partu Opatovskych kondi¢nich
bézcu, se kterymi zalozil tradici B&hu pfes ftfi
hraze. Jesté letos zdarné absolvoval na domaci
pudé svlj soutézni149 zavod. Jeho usmévava
povaha nam vSem bude chybét.

Jaroslav Kruba, 15.10.1948 —4.9.2024

BN

Obrovska rana nejen pro triatlonovou vefejnost na
Vysociné. Minuly patek nahle zemfel Jaroslav Tuna.
Dlouholetému uspéSnému zavodnikovi bylo 47 let.
»~Jarda byl vynikajici sportovec a nesmirné pozitivni
Cloveék, se kterym byla radost se setkavat. Zanechal
po sobé prazdné misto nejen na sportovistich, ale i v
srdcich vSech, ktefi méli tu ¢est ho poznat,” piSe se
mimo jiné ve smuteénim vyjadfeni klubu Elitavers —
Sportovni akademie Jihlava, kde Tuna trénoval.

Jaroslav Tuna patfil k pfednim osobnostem
regionalni triatlonové scény. Pravidelné se umistoval
na stupnich vitéza jednotlivych zavodd. Opakované
se stal mistrem Kraje Vysocina a
nékolikrat triumfoval v Jihlavském triatlonu. Letos
vyhral obnovenou premiéru Dievéného muze v
Lukach nad Jihlavou. Kromé triatlonu se ucastnil i
zavodu Bézce Vysociny.

Jaroslav Tuna zemfel 25. fijna 2024 ve véku 47 let

Jihowske Listy, 01.11.2024, Botek Michal




